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DETOX-SCHWIMMEN Wasserspaf3 ohne chemische Keule

Mit dem Sommer und den
steigenden Temperaturen wird
auch die Abkiihlung nach dem
Sonnenbaden zum Thema.
Doch das chlorierte Wasser

der meisten Swimmingpools ist
nicht jedermanns Sache. Abhilfe
schaffen Schwimmteiche - kiinst-
lich angelegte, kleinen Weihern
nachempfundene Schwimm-
gelegenheiten, die das Wasser

auf unterschiedliche Weise
reinigen, entweder mittels Filter
und Pumpe oder mittels gezielt
gesetzter Wasserpflanzen,/die die
Klarung tibernenmen, wie etwa
bei den Schwimmteichen von
Pool for Nature. Dabei werden
50 bis 70 Prozent der Wasser-
flache als sogenannte Regene-
rationsbereiche genutzt. Eine
andere Variante sind sogenannte

Naturpools: Optisch kaum von
klassischen Schwimmbecken zu
unterscheiden, kommen sie ganz
ohne Chemie aus - wie etwa der
sLiving-Pool“ von Biotop. Er ver-
fligt neben einem Biofilter gegen
Bakterien und andere Verunrei-
nigungen auch Uber einen spezi-
ellen Phosphor-Filter, denn ohne
Phosphor sind die unerwiinsch-
ten Algen nicht lebensfahig.



